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Как работать максимум по времени и не нарушать закон о труде и отдыхе

ЧТО НУЖНО ЧТО ДЛЯ ЭТОГО СДЕЛАТЬ ПУНКТ ПРИКАЗА №424 ОСОБЕННОСТИ ТРЕБОВАНИЯ К ДОКУМЕНТАМ

Меньше отдыхать Просто сократить отдых до 9 часов пункт 18 Можно делать только 3 раза между 
еженедельными отдыхами Нет

Меньше отдыхать Разделение междусменного отдыха на части пункт 18 
• Длина части №1 – 3 часа
• Длина части №2 – 9 часов

• Отдых в частях  непрерывный
Нет

Увеличить длину 
смены

Престо увеличить смену до 12 часов 
(не для всех) пункт 6 • Нужно составить дополнительное соглашение к 

трудовому договору
Специальных требований 

нет

Увеличить длину 
смены Разделение смены на 2 части пункт 7

• Промежуток между частями смены
3 или 5 часов

• Отдых, который делит смену, должен начинаться 
не позднее 5 часов с начала смены

• Нужно составить дополнительное соглашение 
к трудовому договору

• От случая к случаю этим пользоваться нельзя

Данные в договоре 
с водителем и путевом листе 

должны совпадать


